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06.05 Employee Health & Safety L3G 06.05.C.15 Hijsen Bijlage 1 Checklijst personen werkbak

Bijlage 1 - Checklijst personen werkbak aan hijskraan (let op deze file zit in hijs beleid en valpreventiebeleid gekoppeld)

Let op! Het is verboden om met de werkzaamheden aan te vangen voordat deze checklist is beantwoord en
afgetekend door de machinist en de gebruiker van de werkbak.Deze checklist dient op het werk aanwezig te zijn en
opnieuw nagelopen te worden indien de werkomstandigheden of werk locaties wijzigen.

Door deze checklist te ondertekenen geeft de gebruiker van de werkbak, de opdrachtgever of de namens de
opdrachtgever aangewezen verantwoordelijk persoon op de werklocatie, aan dat de werkzaamheden worden
uitgevoerd in overeenstemming met de bepalingen uit artikel 7.23d van het Arbeidsomstandighedenbesluit.
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De gebruiker van de werkbak (zie de toelichting hierboven) Ja

Is de inzet van de werkbak in een schriftelijk werkplan vastgelegd en door een gecertificeerd O
Hoger Veiligheidskundige akkoord bevonden en ondertekend?

Zijn de werkzaamheden op de juiste wijze en tijdig aangemeld bij inspectie SZW?

De gebruikers zijn geinstrueerd over de aard van het werk en op de hoogte met het werken in
een werkbak, en zijn ook bekend met handen in de werkbak houden tijdens het hijsen.

De gebruikers weten dat het strikt verboden is om op hoogte in en uit te stappen, dit mag
enkel op vaste ondergrond.
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De gebruikers zijn altijd aangelijnd aan de werkbak met een goedgekeurde harnasgordel en
positioneringlijn en hebben deze voorafgaand aan de werkzaamheden visueel geinspecteerd
en goed bevonden.

De gebruikers zijn bekend dat er geen hulpmiddelen aan, in en op de werkbak bevestigd
worden. En dat de werklast vermeld op werkbak wordt niet overschreden.

Worden de juiste PBM’s gedragen (minimaal: helm, veiligheidsschoenen, werkhandschoenen,
valharnas, positioneringslijn of vallijn)?

Hangen slangen en kabels voldoende vrij en wordt het “haken” van de werkbak voorkomen?

Is de communicatie gewaarborgd d.m.v. visueel contact en/of portofoon?
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Is er bij brandgevaarlijke werkzaamheden een brandblusser in de werkbak aanwezig en
geborgd?

De machinist Nee

Zijn de mobiele hijskraan (kraanboek en evt keuringsrapport) en de hijsmiddelen en de
werkbak goedgekeurd?

Heeft de machinist een geldig certificaat van vakbekwaamheid?

Is de hijskabel binnen de afgelopen drie maanden gecontroleerd en in orde bevonden, en is de
registratie hiervan in het kraanboek genoteerd?

Is de hijshaak (inclusief de borging/bevestiging) en het hijsgereedschap controleerbaar en in
orde?

Weegt de belaste werkbak maximaal 25% van de werklast aan de kraanhaak, of maximaal
50% indien dit door middel van een technische voorziening is begrensd?

De kraan is in de meest stabiele positie opgesteld en de machinist blijft tijdens de
werkzaamheden in de cabine.

Houdt de machinist zich aan de maximale werklast en het aantal personen vermeld op de
werkbak?

Is de communicatie gewaarborgd d.m.v. visueel contact en/of portofoon?
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(Dow) Hijstest met werkbak zonder gebruikers erin naar werklocatie(s) uitgevoerd en akkoord
bevonden?

Laten de weersomstandigheden veilig werken toe, en is de windsnelheid niet meer dan 7 m/s? O
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Let op! De items dienen allemaal met een “JA” beantwoord te worden. Bij een “NEE” mag er niet worden aangevangen met
werkzaamheden en moet er eerst actie ondernomen worden om de knelpunten (risico’s) op te lossen voordat er
begonnen wordt met de activiteiten.

Locatie werkzaamheden:

Datum: Bedrijfsnaam gebruiker:

Naam Machinist: Naam gebruiker:

Handtekening machinist: Handtekening werkbak
gebruiker:

Opmerkingen:
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